Offerta formativa 2023 / 2024

Parole O_Stili
a Scuola



Caré Dirigents e caré insegnants

sono Rosy Russo, presidente dell’Associazione Parole O_Stili, che come sapete, ha l'obiettivo di contrastare
i linguaggi d’odio e di accompagnare adulti e ragazzi nella “nuova stanza” della nostra vita che e il digitale.

Oggi ho il piacere di presentarvi la nostra proposta formativa per il 2023/2024.
E rivolta a voi, ma anche a genitori e studenti delle scuole di ogni ordine e grado e ha come riferimento i
principi e i valori del Manifesto della comunicazione non ostile.

Spazia dal nostro progetto di Educazione Civica, a workshop di approfondimento sull'uso degli strumenti
digitali fino ad attivita legate a temi come cyberbullismo, fake news e sostenibilita... Un percorso semplice
e concreto per affrontare con passione e competenza le tante sfide della comunicazione dentro e fuori la
rete. Sfide che siamo chiamati ad affrontare per e con i nostri ragazzi.

Spero che questi materiali siano l'occasione per incrociare le nostre strade.

Buonissimo lavoro,

flosy c@uw



Cos’e Parole O_Stili?

E un progetto che ha l'obiettivo di responsabilizzare ed educare

gli utenti della Rete a sviluppare nuove competenze digitali e a scegliere
forme di comunicazione non ostile.

Promuove i valori espressi nel “Manifesto della comunicazione non ostile”,
attraverso iniziative di comunicazione, attivita didattiche per le scuole e
percorsi di formazione.

Cosa fa?

Parole O_Stili lavora con le scuole, le universita, le imprese, le associazioni

e |le istituzioni nazionali e territoriali per diffondere le pratiche virtuose della
comunicazione in Rete, e per promuovere una consapevolezza diffusa delle
responsabilita individuali attraverso gli strumenti digitali.




Il Manifesto della

comunicazione
non ostile e un
impegno di
responsabilita
condivisa.

Sono dieci principi
di stile utili a
migliorare lo stile e
il comportamento
di chi sta in Rete.

i

o

Virtuale & reale
Dico e scrivo in rete solo cose
che ho il coraggio di dire di persona.

Si e cio che si comunica
Le parole che scelgo raccontano
la persona che sono: mi rappresentano.

Le parole danno forma al pensiero

Mi prendo tutto il tempo necessario
a esprimere al meglio quel che penso.

Prima di parlare bisogna ascoltare
Nessuno ha sempre ragione, neanche io.
Ascolto con onesta e apertura.

Le parole sono un ponte
Scelgo le parole per comprendere,
farmi capire, avvicinarmi agli altri.

I1 Manifesto

della comunicazione non ostile

6.

©

10.

Le parole hanno conseguenze
So che ogni mia parola pud avere
conseguenze, piccole o grandi.

Condividere € una responsabilita
Condivido testi e immagini solo dopo
averli letti, valutati, compresi.

Le idee si possono discutere.
Le persone si devono rispettare

Non trasformo chi sostiene opinioni che
non condivido in un nemico da annientare.

Gli insulti non sono argomenti

Non accetto insulti e aggressivita,
nemmeno a favore della mia tesi.

Anche il silenzio comunica
Quando la scelta migliore & tacere, taccio.




| riconoscimenti

PRO
GET
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Attestazioni La Medaglia di Rappresentanza La Medaglia di Rappresentanza
destinata alla seconda edizione destinata alla terza edizione
dell'incontro annuale dell'incontro annuale
dal Presidente Mattarella dal Presidente Mattarella

Protocollo d'intesa

(siglato nel 2017 e rinnovato nel 2021)




La proposta
formativa




parole
®stili

Perche
Iintraprendere
un percorso
formativo
con Parole
O_Stil1?

In un contesto dove viviamo
perfettamente in bilico tra virtuale e reale
e responsabilita di noi adulti
conoscere e comprendere le dinamiche
della vita onlife delle nuove generazioni.

Dal 2017 Parole O_Stili accompagna
insegnanti, genitori e studenti che
vogliono vivere la Rete con
consapevolezza e senza rischi.

Perché comprendere le dinamiche eii
funzionamenti delle stanze digitali
abitate dai nostri ragazzi e dalle nostre
ragazze ci permette di svolgere
pienamente le nostre funzioni di guida.



Le tematiche che affrontiamo

Privacy Revenge porn
S C Consapevolezza Fake news & sexting
U O & responsabilita
LA Bullismo & Hate speech Dentro la vita
onlife dei ragazzi
Formazione cyberbullismo g
Scopriamo
Linguaggio Strumenti di '_I'ik Tok &
inclusivo dialogo in famiglia Instagram
Cos'e Twitch &

Rischi e opportunita
della Rete
L'uso responsabile
delle chat

la gamification

Web reputation
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pPer
GENITORI

per
\ DOCENTI

O


#

I1 Manifesto

Una formazione per awicinare bambini e bambine,
ragazzi e ragazze ai principi del Manifesto della
comunicazione non ostile, cosi da accompagnarli a
diventare cittadini digitali responsabili.
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per

STUDENTI

I1 Manifesto

Intervento da 2 ore

Cosa accadra durante lincontro:

e Racconto del progetto di Parole O_Stili e del Manifesto
della comunicazione non ostile: cos'e, a cosa serve e a
chi serve.

e Approfondimento dei 10 principi del Manifesto della
comunicazione non ostile, che guidano la riflessione sui
seguenti temi: bullismo e cyberbullismo, linguaggio
inclusivo e hate speech, fake news, privacy e web
reputation.

SECONDARIA Il GRADO
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PERCORSO FORMATIVO
Cittadini Digital
Insieme



Cittadini Digitali
Insieme

Un percorso formativo dedicato al tema della
comunicazione non ostile e della cittadinanza
digitale. Coinvolge in prima persona bambini,
bambine, ragazzi e ragazze (dai 6 ai 18 anni)
e lavora sulla loro consapevolezza nell'abitare
il mondo e la Rete.
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Perché propone agli studenti e alle studentesse
una formazione continuativa che li segua e li guidi con costanza
nel processo di:
- riflessione e maturazione della loro identita digitale
- scoperta del valore di una cittadinanza digitale responsabile e consapevole.

Perché coinvolgendo piu classi o lintera comunita scolastica e possibile avere un
impatto profondo sulla societa di oggi e in quella del futuro.

Perché e un'occasione per restare aggiornati sui temi delle competenze digitali e dei
linguaggi ostili.
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I percorsi formativi

pensati per tutte le fasce d’eta con la seguente struttura:
1. Introduzione al Manifesto della comunicazione non ostile «1h

2. Focus di approfondimento per ciascuna fascia di eta « 2h
3. Esperienza di laboratorio pratico - 2h

“Parole Appuntite, Parole Piumate“ “Vivere Connessi”

SECONDARIA Il GRADO
“Futuri Cittadini Digitali” “Navigare consapevoli”

PRIMARIA 5
“Il mio primo telefono”
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per
DOCENTI

1. Il Manifesto o
2. Educazione civica




per
DOCENTI

1. Il Manifesto

Una formazione sui temi del digitale attraverso i
principi del Manifesto della comunicazione non
ostile. Spunti, esempi e attivita concrete per
lavorare in classe con studenti e studentesse.




parole per

@stili 1. Il Manifesto DOCENTI

I1 Manifesto
2 ore | TUTTI GLI ORDINI E | GRADI

e Racconto del progetto di Parole O_Stili e del Manifesto della
comunicazione non ostile: cos'e, a cosa serve e a chi serve

e Racconto del contesto onlife in cui vivono bambini/e e ragazzi/e

e Approfondimento dei 10 principi del Manifesto della comunicazione
non ostile: ogni principio verra commentato e discusso con esempi
ed approfondimenti.



per
DOCENTI

2. Educazione Civica

Incontri formativi online di supporto allinsegnamento
di Educazione Civica cosi come indicato dal Ministero.

Primo momento | Presentazione del Manifesto
della comunicazione non ostile.

Per gli insegnanti di ogni ordine e grado - (1h 30
min)

Secondo momento | Racconto e
approfondimento dei 3 assi del percorso di

educazione civica.
Differenziazione per ogni ordine e grado - (1h 30 min)

Terzo momento | Confronto con i docenti sulle
attivita.
Differenziazione per ogni ordine e grado - (1h)




per
GENITORI

-> La Rete
del ragazzi




per

Bin => La Rete dei ragazzi i

La Rete del ragazzi
Incontro per genitori

1 ora e 30 minuti

L'obiettivo di questo incontro e aiutare i genitori a comprendere

| rischi e le opportunita della Rete, per accompagnare con maggiore
consapevolezza i loro figli nell'utilizzo degli strumenti digitali e dei
social media. Il Manifesto della comunicazione non ostile puo diventare

un ottimo strumento di dialogo in famiglia.
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Note

e  Jutte le proposte sono soggette alla disponibilita dei formatori di Parole O_Stili.

e Juttii corsi prevedono l'erogazione online, ma su richiesta la docenza puo essere svolta
in presenza (in base alla disponibilita dei formatori).

e Nel caso in cui vengano richieste piu sessioni formative in presenza, queste saranno
svolte nell'arco di un tempo limitato in modo da agevolare le trasferte dei formatori.

e  Nelle tariffe non sono inclusi i costi di trasferta dei formatori.

e Gliincontri rivolti agli studenti prevedono un massimo di 25 partecipanti a sessione.

e  Gliincontri rivolti ai docenti prevedono un massimo di 150 partecipanti a sessione.
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Vuo1
organizzare una

formazione
nella tua
scuola?

> CONTATTACI

Scrivi a info@paroleostili.it con tutti |
dettagli delle tue necessita formative e
se hai piacere possiamo organizzare
una call per identificare le esigenze
specifiche della tua richiesta.
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mailto:info@paroleostili.it

Grazie

(una delle parole piti importanti)

paroleostili.it



